PAR RAFT

Forord till energicirklar

Syfte

Syftet med denna cirkel &r att cirkeldeltagarna skall faen storre insikt i energifréyor som ror
dem g@lva och deras familjer.

Cirkeln skall ge svar pafraorna, hur ser min energisituation ut idag, vad anvander jag energin
till, & dar nggot som jag kan forbattrai min nuvarande situation, eller i framtiden.
Cirkeldeltagarna skall efter kursen slut, fat en inblick om hur de kan géra
energieffektiviseringar, konverteringar och dérigenom forbéttra sin ekonomi samt spara pavaa
gemensamma naturresurser.

Efter varje cirkels slut, lamnas en kopiain av det samlade studieunderlaget till
Studieforbundet. Detta skall varatill grund for kommande cirklar samt bidratill ett underlag
som visar vad deltagarna har tankt att gérai framtiden.

Studieplan

Studieplanen gé igenom av cirkeldeltagare och cirkelledare. Vid forsta traffen kan det vara
l[ampligt att kryssa for de 8mnen som deltagarna onskar for att sedan rekvirera det material
som behdvs samt &ven planera for eventuella studiebesok eller inbjudningar. Vid val av egna
amne kan ni fahjap fran ” Energikontoret Skane”

OBS! Att punkterna”Energianalys’ och ”Min energiplan” bér vara obligatoriska for att man
skall kunna gora en framtida sammanstal | ning.

FOr varje amne kan man vélja svaighetsgrad. Grundmaterial & for en inledning i amnet,
fordjupningsmaterial om man vill utveckla @amnet lite mer. Studieplanen sands sedan till
respektive studieforbund efter avslutad cirkel, ett ex sdnds till Energikontoret, den kommer
sedan att g&s igenom och utvecklas for kommande cirklar.

Studiehandledning

Har kan ni hitta olika fragestallningar i de olika @mnena, givetvis stéller cirkeln sé@v ocksa
sinaolika fraggor men hér hittar ni nggra exempel.

Har finns &ven hanvisning till 1amplig litteratur och sidh&nvisningar samt intressanta

| nternetadresser.

Litteraturforteckning

Det material som finns att tillgaér " gratisbroschyrer” frén olika myndigheter och
organisationer. En del bocker finnsi olika amnen, men dessa & som regel inte gratis.
Internet &r en utmérkt plats att soka fakta pg en del hemsidor har dven intressanta
kakylprogram dér man kan géra berakningar.

| materialhanvisningen hittar ni titlar palitteraturen, var de bestalls samt om den kostar n&ot.

Energianalys

Energianalysen skall ge ett underlag for framtida amnen i cirkeln, dar man fa klart for sig hur
stor ens energianvandning ar. Analysen & aven bra som underlag vid konvertering till andra



energikallor och for att kunna uppskatta sin besparingspotential. Lampligt &r att tamed sig
elrakningen, oljerdkningen etc till cirkeln och dér fyllai ” Energianalysen” gemensamt. Ett ex
fran varje cirkeldeltagare sands till Energikontoret, for en framtida sammanstalIning.

Min energiplan

Efter cirkelns slut safyller ni i "Min energiplan” i for att planera framtida
energieffektiviseringar och/eller konverteringar. Dér skriver deltagarnain vad de tanker géra
inom det ndrmaste aet och &ven langre fram i tiden. Ett ex frén varje cirkeldeltagare sandstill
Energikontoret, for en framtida sammanstéIning.

For att fabidrag- 1000 lappen

Minst 15 timmar per cirkel.

Minst 5 deltagare per cirkel.

Ett ifyllt ex av studieplanen (Cirkelledaren).

Ett ifyllt ex av "Energianalysen” frén varje cirkeldeltagare ( minst 5 per cirkel).
Ett ifyllt ex av "Min energiplan” frén varje cirkeldeltagare ( minst 5 per cirkel).
Detta sandstill Energikontoret i respektive distrikt.



